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OCCUPAZIONE DESIDERATA Psicologa Psicoterapeuta

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

02/2017–alla data attuale Consulente Psicologa Psicoterapeuta
La Cura del Girasole Onlus, Roma 

Terapeuta familiare ed individuale presso il centro clinico, con riunioni e supervisioni di equipe.

08/09/2014–alla data attuale Psicologa
Cooperativa Virtus Italia Onlus, Roma (Italia) 

Psicologa nelle strutture residenziali per minori stranieri non accompagnati (Msna) e nel servizio di 
accoglienza diffusa destinato a donne e bambini richiedenti protezione internazionale\vittime di 
tratta. Le principali attività svolte riguardano l'ascolto e l'eventuale valutazione dell'utente; la 
pianificazione di interventi coordinati in equipe multidisciplinare.

15/05/2014–01/2016 Psicologa
Istituto Metafora, Roma (Italia) 

Assistenza psicologica domicliare ed extradomiciliare per adolescenti.

15/04/2013–31/03/2014 Psicologa
Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma (Italia) 

Attività di assistenza psicologica nel centro di prima accoglienza per richiedenti asilo politico 
PROGETTO A.M.I.C.I. le principali attività svolte sono:

Colloqui di prima accoglienza con le famiglie di utenti richiedenti asilo.

Colloqui di sostegno alla funzione genitoriale

Laboratori di musico arte terapia con i minori.

15/10/2012–03/09/2013 Servizio Civile
Asl RMB
Via di Torre Spaccata 157 \ via Bardanzellu, 8, Roma (Italia) 

Attività di Accoglienza nei centri di salute mentale del primo e terzo distretto della asl RMB

Attività o settore Sanità e assistenza sociale 

24/09/2012–24/03/2013 Frequentatrice Scientifica Psicologa
Ospedale Pediatrico Bambin Gesù
Piazza Sant'Onofrio, Roma 

Attività di valutzione e diagnosi con supervisione presso la UOSD di Psicologia Clinica. Valutazione 
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dei disturbi specifici dell'apprendimento con somministrazione dei relativi test.

Attività o settore Sanità e assistenza sociale 

15/03/2012–14/09/2012 Psicologa (tirocinio formativo)
Ospedale Pediatrico Bambin Gesù (unità Operativa Semplice di Psicologia Clinica)
via Baldelli, 41, Roma (Italia) 

Ambulatorio, attività di valutazione e diagnosi della famiglia e del minore; raccolta anamnesi; 
somministrazione di test psicologici e intelettivi. Valutazione dei Disturbi specifici dell'apprendimento 
con somministrazione dei relativi test.

Attività o settore Sanità e assistenza sociale 

15/09/2011–14/03/2012 Psicologa (tirocinio formativo)
Sezione di Mediazione Familiare (Università degli studi Sapienza)
via dei Marsi, 78, Roma (Italia) 

Osservazione, partecipazione e discussione di casi di famiglie in Mediazione Familiare. Trascirizione 
degli incontri a scopo di ricerca.

tutor: prof.ssa Rita Grazia Ardone

09/2008–02/2009 Psicologa (tirocinio formativo)
Ospedale Pediatrico Bambin Gesù (dipartimento di Neuropsichiatria e Psicoterapia)
piazzale Sant'Onofrio, Roma (Italia) 

Osservazioni di sedute diagnostiche e di terapia familiare, osservazione di gioco madre-bambino, 
osservazione di gruppi di gioco di bambini, discussione e redazione di casi clinici, compilazione 
cartelle cliniche. tutor: dott.sa Daniela Tortolani

Attività o settore Sanità e assistenza sociale 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/2013–13/12/2017 Psicoterapeuta specializzata in Terapia Relazionale Integrata
Istituto di Terapia Relazionale Integrata . I.T.R.I., Roma (Italia) 

12/2015–06/2016 Corso di Formazione Transculturale
ASL RMB, Roma (Italia) 

Corso di formazione professionale per operatori\psicologi\psichiatri che lavorano nel campo 
dell'accoglienza e cura dei migranti 

06/02/2014 Master Universitario II Livello "Politiche della Migrazione, Human 
Care e Management Sostenibile"
Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma (Italia) 

Tesi di master: "Genitori nel mondo. Una proposta di sostegno alla genitorialità per le famiglie 
richiedenti protezione internazionale".

06/05/2013 Abilitazione professionale n. 19961
Ordine degli Psicologi del Lazio

Iscrizione Ordine Psicologi Lazio

13/07/2011 Laurea Magistrale in Psicologia Dinamico Clinica nell'infanzia, 
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adolescenza e famiglia
Sapienza, Roma (Italia) 

Facoltà di Medicina e Psicologia

voto: 110 e lode

tesi sperimentale: Relazione tra tipologia di Funzionamento Familiare e Comportamento Alimentare. 
La ricerca ha previsto l'utilizzo dell'ultima versione del Faces, in via di validazione in Italia.

La Tesi è stata pubblicata online sul sito del Cisf (Centro Internazionale Studi Famiglia)disponibile 
all'indirizzo URL http://www.famigliacristiana.it/canale/cisf/tesi-universitarie/ il 25/ 01/ 2012

25/11/2010–05/07/2011 Corso di professionalizzazione: "Le competenze dello psicologo 
nell'area del sostegno alla genitorialità: metodologie di Enrichment 
familiare"
Dipartimento di Psicologia dei processi di sviluppo e socializzazione. Univerità Sapienza, Roma (Italia)

Tecniche di sostegno e promozione del benessere nella coppia e nella famiglia, con l'obiettivo di 
facilitare l'acquisizione e il riconoscimento di competenze utili per affontare i compiti genitoriali e 
coniugali.

2007–2008 Attesto di Competenza: Corso di formazione in "Individuazione 
precoce degli indicatori di rischio dell'abuso all'infanzia. Tecniche del
colloquio di rilevazione"
IFOS
Via E. Piria n° 6 - 09044 Quartucciu (Ca), Cagliari (Italia) 

Competenza nel riconoscere gli indicatori di abuso all'infanzia, attraverso lo strumento del colloquio 
clinico.

2007 Corso di Formazione per volontari P.E.I.A.D. (Progetto evolutivo 
integrato autismo e disabilità)
il Filo della Torre, Roma (Italia) 

Competenze nel lavorare con i bambini affetti da autismo e con le loro famiglie, nell'ottica 
dell'approccio sistemico.

03/2009–09/2009 Periodo di formazione all'estero
Universidad de Sevilla, Siviglia (Spagna) 

7 mesi di studio presso l'università di Siviglia (Spagna) grazie alla partecipazione del progetto LPP 
ERASMUS

26/02/2009 Laurea Triennale in "Scienze e Tecniche psicologiche della 
valutazione e consulenza clinica"
Sapienza
Piazzale Aldo Moro, Roma (Italia) 

Facoltà di Psicologia 1

voto: 110 e lode 

tesi: Abuso e Maltrattamento Intrafamilaire. le Radici Transgenerazionali dell'Abuso.

04/07/2005 Diploma di Maturità
"isacco Newton"
viale Manzoni, Roma (Italia) 

maturità scientifica
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con voto 97/100

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

spagnolo C1 C1 B2 B2 B2

inglese B2 B2 B1 B1 B2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Naturali doti di relazione e comunicazione, affinate grazie agli studi in ambito Psicologico. Sensibilità 
rispetto alle diversità culturali e sociali. Tali capacità sono state messe alla prova e incrementate grazie
all'esperienza di studio all'estero e all'attività sociale svolta con la onlus "Energia per i Diritti Umani"e 
attraverso il contatto con la realtà dei migranti e dei rifugiati svolta a livello lavorativo.

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze nell'organizzazione di eventi e coordinazione di piccoli gruppi acquisita grazie all'attività 
svolta con la Onlus "Energia per i Dirittti Umani"

Competenze digitali Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Office 

Conoscenza base di alcuni programmi specifici per l'elaborazione di foto o filmati

Altre competenze competenze di base nell'utilizzo della macchina fatografica reflex (attesta di frequenza del corso di 
Fotografia Base)

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni Pubblicazione articolo su rivista scientifica internazionale: Tafà, M., Cimino, S., Ballarotto, G., 
Bracaglia, F., Bottone, C, Cerniglia, L. (2017). Female Adolescent with Eating Desorder, Parent 
Psychopathological Risk and Familiy Fuctioning. Jorurnal of Child and Family Studies, 26, 28-39. Edit 
by: Springer US;

Pubblicazioni Tesi di Laurea Magistrale pubblicata dalla casa editrice "Pubblicazioni Accademiche Italiane" - anno 
2015 -

Titolo: Funzionamento Familiare e Comportamento Alimentare - Analisi della relazione tra tipologie di 
funzionamento familiare e comportamento alimentare negli adolescenti - 

Pubblicazioni La Tesi Magistrale è stata pubblicata online sul sito del Cisf (Centro Internazionale Studi 
Famiglia)disponibile all'indirizzo URL http://www.famigliacristiana.it/canale/cisf/tesi-universitarie/ il 25/ 
01/ 2012

Formazione in corso Diplomanda presso l'Istituto Romano di Mediazione Familiare (IrMeF). Istituto associato con la 
Società Italiana di Mediazione Familaire Simef.

Attestato Attestato di Partecipazione al corso di Primo Soccorso conforme al d.l. 388/15/07/03 legge 81/2008 
svolto presso Asl RMB

16/1/18  © Unione europea, 2002-2017 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 4 / 5

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr


 Curriculum vitae  Bottone Chiara

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Attività di collaborazionevolontaria presso la "Onlus Energia per i Diritti Umani" che si occupa della 
tutela dei Diritti Umani nel mondo e della promozione della cultura della "non violenza"; 
Organizzazione di eventi che hanno l'obiettivo di sensibilizzare a culture differenti per favorire 
l'integrazione e della realizzazione e supervisione di progetti di sostegno in Senegal e Gambia.

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali.
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   ECV 2012-07-22T00:00:00.000Z 2018-01-16T18:21:56.126Z V3.3 EWA Automatically generated Europass CV true                                  Chiara Bottone    via Lucio Calpurnio Bibulo 91 00175 Roma  IT Italia  chiarabottone@gmail.com   06 64810054  home Abitazione  328 6629243  mobile Cellulare    F Femminile   IT Italiana   preferred_job OCCUPAZIONE DESIDERATA  Psicologa Psicoterapeuta     true  Consulente Psicologa Psicoterapeuta <p>Terapeuta familiare ed individuale presso il centro clinico, con riunioni e supervisioni di equipe.</p>  La Cura del Girasole Onlus    Roma    true  24450 Psicologa <p>Psicologa nelle strutture residenziali per minori stranieri non accompagnati (Msna) e nel servizio di accoglienza diffusa destinato a donne e bambini richiedenti protezione internazionale\vittime di tratta. Le principali attività svolte riguardano l&#39;ascolto e l&#39;eventuale valutazione dell&#39;utente; la pianificazione di interventi coordinati in equipe multidisciplinare.</p>  Cooperativa Virtus Italia Onlus    Roma  IT Italia     false  24450 Psicologa <p>Assistenza psicologica domicliare ed extradomiciliare per adolescenti.</p>  Istituto Metafora    Roma  IT Italia     false  24450 Psicologa <p>Attività di assistenza psicologica nel centro di prima accoglienza per richiedenti asilo politico PROGETTO A.M.I.C.I. le principali attività svolte sono:</p><p>Colloqui di prima accoglienza con le famiglie di utenti richiedenti asilo.</p><p>Colloqui di sostegno alla funzione genitoriale</p><p>Laboratori di musico arte terapia con i minori.</p>  Università Cattolica del Sacro Cuore    Roma  IT Italia     false  Servizio Civile <p>Attività di Accoglienza nei centri di salute mentale del primo e terzo distretto della asl RMB<br /></p>  Asl RMB    Via di Torre Spaccata 157 \ via Bardanzellu, 8 Roma  IT Italia  Q Sanità e assistenza sociale     false  Frequentatrice Scientifica Psicologa <p>Attività di valutzione e diagnosi con supervisione presso la UOSD di Psicologia Clinica. Valutazione dei disturbi specifici dell&#39;apprendimento con somministrazione dei relativi test.<br /></p>  Ospedale Pediatrico Bambin Gesù    Piazza Sant'Onofrio Roma  Q Sanità e assistenza sociale     false  Psicologa (tirocinio formativo) <p>Ambulatorio, attività di valutazione e diagnosi della famiglia e del minore; raccolta anamnesi; somministrazione di test psicologici e intelettivi. Valutazione dei Disturbi specifici dell&#39;apprendimento con somministrazione dei relativi test.</p>  Ospedale Pediatrico Bambin Gesù (unità Operativa Semplice di Psicologia Clinica)    via Baldelli, 41 Roma  IT Italia  Q Sanità e assistenza sociale     false  Psicologa (tirocinio formativo) <p>Osservazione, partecipazione e discussione di casi di famiglie in Mediazione Familiare. Trascirizione degli incontri a scopo di ricerca.</p><p>tutor: prof.ssa Rita Grazia Ardone</p>  Sezione di Mediazione Familiare (Università degli studi Sapienza)    via dei Marsi, 78 Roma  IT Italia     false  Psicologa (tirocinio formativo) Osservazioni di sedute diagnostiche e di terapia familiare, osservazione di gioco madre-bambino, osservazione di gruppi di gioco di bambini, discussione e redazione di casi clinici, compilazione cartelle cliniche. tutor: dott.sa Daniela Tortolani  Ospedale Pediatrico Bambin Gesù (dipartimento di Neuropsichiatria e Psicoterapia)    piazzale Sant'Onofrio Roma  IT Italia  Q Sanità e assistenza sociale      false Psicoterapeuta specializzata in Terapia Relazionale Integrata  Istituto di Terapia Relazionale Integrata . I.T.R.I.    Roma  IT Italia     false Corso di Formazione Transculturale <p>Corso di formazione professionale per operatori\psicologi\psichiatri che lavorano nel campo dell&#39;accoglienza e cura dei migranti </p>  ASL RMB    Roma  IT Italia    false Master Universitario II Livello "Politiche della Migrazione, Human Care e Management Sostenibile" <p>Tesi di master: &#34;Genitori nel mondo. Una proposta di sostegno alla genitorialità per le famiglie richiedenti protezione internazionale&#34;.</p>  Università Cattolica del Sacro Cuore    Roma  IT Italia    false Abilitazione professionale n. 19961 <p>Iscrizione Ordine Psicologi Lazio</p>  Ordine degli Psicologi del Lazio    false Laurea Magistrale in Psicologia Dinamico Clinica  nell'infanzia, adolescenza e famiglia <p>Facoltà di Medicina e Psicologia</p><p>voto: 110 e lode</p><p>tesi sperimentale: Relazione tra tipologia di Funzionamento Familiare e Comportamento Alimentare. La ricerca ha previsto l&#39;utilizzo dell&#39;ultima versione del Faces, in via di validazione in Italia.</p><p>La Tesi è stata pubblicata online sul sito del Cisf (Centro Internazionale Studi Famiglia)disponibile all&#39;indirizzo URL http://www.famigliacristiana.it/canale/cisf/tesi-universitarie/  il 25/ 01/ 2012</p>  Sapienza    Roma  IT Italia     false Corso di professionalizzazione: "Le competenze dello psicologo nell'area del sostegno alla genitorialità: metodologie di Enrichment familiare" Tecniche di sostegno e promozione del benessere nella coppia e nella famiglia, con l&#39;obiettivo di facilitare l&#39;acquisizione e il riconoscimento di competenze utili per affontare i compiti genitoriali e coniugali.  Dipartimento di Psicologia dei processi di sviluppo e socializzazione. Univerità Sapienza    Roma  IT Italia  psicologia     false Attesto di Competenza: Corso di formazione in "Individuazione precoce degli indicatori di rischio dell'abuso all'infanzia. Tecniche del colloquio di rilevazione" Competenza nel riconoscere gli indicatori di abuso all&#39;infanzia, attraverso lo strumento del colloquio clinico.  IFOS    Via E. Piria n° 6 - 09044 Quartucciu (Ca) Cagliari  IT Italia  psicologico-giuridico    false Corso di Formazione per volontari P.E.I.A.D. (Progetto evolutivo integrato autismo e disabilità) Competenze nel lavorare con i bambini affetti da autismo e con le loro famiglie, nell&#39;ottica dell&#39;approccio sistemico.  il Filo della Torre    Roma  IT Italia  psicologia     false Periodo di formazione all'estero 7 mesi di studio presso l&#39;università di Siviglia (Spagna) grazie alla partecipazione del progetto LPP ERASMUS  Universidad de Sevilla    Siviglia  ES Spagna  Psicologia    false Laurea Triennale in "Scienze e Tecniche psicologiche  della valutazione e consulenza clinica" Facoltà di Psicologia 1<br />voto: 110 e lode <br />tesi: Abuso e Maltrattamento Intrafamilaire. le Radici Transgenerazionali dell&#39;Abuso.  Sapienza    Piazzale Aldo Moro Roma  IT Italia  psicologia    false Diploma di Maturità maturità scientifica<br />con voto 97/100  "isacco Newton"    viale Manzoni Roma  IT Italia      it italiano    es spagnolo  C1 C1 B2 B2 B2   en inglese  B2 B2 B1 B1 B2  <p>Naturali doti di relazione e comunicazione, affinate grazie agli studi in ambito Psicologico. Sensibilità rispetto alle diversità culturali e sociali. Tali capacità sono state messe alla prova e incrementate  grazie all&#39;esperienza di studio all&#39;estero e all&#39;attività sociale svolta con la onlus &#34;Energia per i Diritti Umani&#34;e attraverso il contatto con la realtà dei migranti e dei rifugiati svolta a livello lavorativo.</p>  <p>Competenze nell&#39;organizzazione di eventi e coordinazione di piccoli gruppi acquisita grazie all&#39;attività svolta con la Onlus &#34;Energia per i Dirittti Umani&#34;</p>  <p>Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Office </p><p>Conoscenza base di alcuni programmi specifici per l&#39;elaborazione di foto o filmati</p>   B  competenze di base nell&#39;utilizzo della macchina fatografica reflex (attesta di frequenza del corso di Fotografia Base)    publications Pubblicazioni <p>Pubblicazione articolo su rivista scientifica internazionale: Tafà, M., Cimino, S., Ballarotto, G., Bracaglia, F., Bottone, C, Cerniglia, L. (2017). Female Adolescent with Eating Desorder, Parent Psychopathological Risk and Familiy Fuctioning. <em>Jorurnal of Child and Family Studies</em>, 26, 28-39. Edit by: Springer US;</p>   publications Pubblicazioni <p>Tesi di Laurea Magistrale pubblicata dalla casa editrice &#34;Pubblicazioni Accademiche Italiane&#34; - anno 2015 -</p><p>Titolo: Funzionamento Familiare e Comportamento Alimentare - <em>​Analisi della relazione tra tipologie di funzionamento familiare e comportamento alimentare negli adolescenti - </em></p>   publications Pubblicazioni <p>La Tesi Magistrale è stata pubblicata online sul sito del Cisf (Centro Internazionale Studi Famiglia)disponibile all&#39;indirizzo URL http://www.famigliacristiana.it/canale/cisf/tesi-universitarie/  il 25/ 01/ 2012</p>   Formazione in corso <p>Diplomanda presso l&#39;Istituto Romano di Mediazione Familiare (IrMeF). Istituto associato con la Società Italiana di Mediazione Familaire Simef.</p>   Attestato <p>Attestato di Partecipazione al corso di Primo Soccorso conforme al d.l. 388/15/07/03 legge 81/2008 svolto presso Asl RMB<br /></p>   memberships Appartenenza a gruppi / associazioni <p>Attività di collaborazionevolontaria presso la &#34;Onlus Energia per i Diritti Umani&#34; che si occupa della tutela dei Diritti Umani nel mondo e della promozione della cultura della &#34;non violenza&#34;; Organizzazione di eventi che hanno l&#39;obiettivo di sensibilizzare a culture differenti per favorire l&#39;integrazione e della realizzazione e supervisione di progetti di sostegno in Senegal e Gambia.</p>   signature_equivalent Trattamento dei dati personali <p>Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 &#34;Codice in materia di protezione dei dati personali.</p><p> </p><p> </p><p> </p><p> </p> 

