CURRICULUM VITAE

Dott.ssa Cicchillitti Stefania
Albo Psicologi Regione Abruzzo n° 960
C.F.: CCCSFN77P48E372Z
P1I.: 02198850691
Tel: 334/1095143 e-mail: stefania@cicchillitti.com

Nata a Vasto 1’08/09/1977, residente in via Roma 69 , Vasto, attualmente domiciliata in Via
Sant’Onofrio 9/h , Vasto.

Ha conseguito nel 2004 la laurea in “Psicologia” presso L’ Universita degli studi di
Urbino, con indirizzo “del Lavoro e delle Organizzazioni”.

Ha effettuato attivita di tirocinio presso il Centro di Igiene Mentale nel Presidio
Ospedaliero di Vasto dal 15/09/2004 al 15/09/2005.

Ha superato I’Esame di Stato per I’abilitazione alla Professione di Psicologo nel
gennaio del 2006 presso I'Universita degli Studi “G. d’Annunzio” — Chieti - Pescara.
Iscritta alla sezione A dell’Albo degli Psicologi dell’ Abruzzo.

Nel 2007 tra i primi ad ottenere il riconoscimento del percorso universitario [ Laurea
in Psicologia ] e di formazione professionale [ Tirocinio ] accreditati dalla Certificazione
Europea EUROPSY n°6 nel 1 giugno 2007.

Nel 2011 ha conseguito il Diploma di Specializzazione in Psicoterapia con Lode,
presso la Scuola di Psicodramma Analitico Integrato di Bologna, riconosciuta M.I.U.R, del
dott. Alfredo Rapaggi.

Competenze professionali:

Esperto in Psicodiagnostica (WAIS, WISC-R, WPPSI, MMPI ~1, MMPI-2, MBTI, scale
di valutazione psichiatrica, MMSE, Test neuropsicologici e proiettivi per I’infanzia, Test di
valutazione psicomotoria.)

e Competenze informatiche di buon livello (Word, Excel, Power Point, ecc.)

e Buona propensione per I’ideazione e la messa in atto di progetti in collaborazione
con equipe

e Esperienza in ambito scolastico
Partecipazione a :

e Convegno Internazionale, organizzato dall’Ordine degli Psicologi dell’ Abruzzo, dal
titolo “La ricerca in Psicoterapia: relazioni, emozioni e salute. Guarigione e qualita



della Vita”, in data 11 e 12 dicembre 2004, presso L’Auditorium del Rettorato
dell’Universita “G. D’ Annunzio” di Chieti;

Corso di aggiornamento e formazione, organizzato dall’Ordine degli Psicologi
dell’ Abruzzo, dal titolo “Metodi di valutazione e di intervento nella riabilitazione
psico-sociale e psichiatrica”, in data 18 marzo 2005, presso I’Universita “G.
D’Annunzio” di Chieti;

Corso di aggiornamento e formazione, organizzato dall’Ordine degli Psicologi
dell’ Abruzzo, dal titolo “Arteterapia e sviluppo dell’immaginazione. Applicazione in
diversi ambiti clinici”, in data 16 aprile 2005, tenutosi presso 1'Istituto “T. Acerbo”
di Pescara;

Seconda giornata di studio e formazione, organizzato dall’Universita di L’Aquila e
Scuola Media “Chiarini- De Lollis” di Chieti con il patrocinio dell’Ordine degli
Psicologi dell’ Abruzzo,dal titolo “1/ sogno e i sogni: la vita attraverso le immagini”,
in data 30 aprile 2005, tenutosi in Montesilvano;

Corso di aggiornamento e formazione, organizzato dall’Ordine degli Psicologi
dell’Abruzzo, dal titolo “Le Psicoterapie: Modelli a confronto”, in data 28 e 29
maggio 2005, presso I'Universita “G. D’ Annunzio” di Chieti;

Corso di aggiornamento e formazione, organizzato dall’Ordine degli Psicologi
dell’ Abruzzo, dal titolo “Clinica e Deontologia”, nelle giornate 4-5-11-18-25 giugno
2005, tenutosi presso I’Istituto “T. Acerbo” di Pescara;

Ciclo di incontri di approfondimento teorico-clinico sui nuovi sintomi, organizzati
dal Centro Jonas — Centro di ricerca psicoanalitica per i nuovi sintomi — Pescara,
dal titolo “INCONTRI DI RICERCA PSICANALITICA. L’applicazione della
psicanalisi nei sintomi della contemporaneita”, nelle giornate: 11 gennaio, 8 febbraio,
8 marzo, 12 aprile, 10 maggio 2005, presso il Centro JONAS di Pescara;

Convegno dal titolo “L autorita”, organizzato dall’ Associazione Culturale Impronte
con la collaborazione dell’Ordine degli Psicologi dell’Abruzzo, in data 22 ottobre
2005, presso la sede dell’Ordine degli Psicologi;

Meeting di Formazione per Psicologi, organizzato dalla Societa Italiana per la
Formazione in Psichiatria -~ Sezione Speciale S.IP. -  dal titolo “LE
PSICOTERAPIE. Modelli e contesti”, in data 9 febbraio 2006, tenutosi in Castel di
Sangro, organizzato dalla Societa Italiana per la formazione in Psichiatria (S.I.P.);

Primo Convegno Nazionale, organizzato dall’ASSIOSS (Associazione Italiana
Operatori Sanitari ¢ Sociali) di Francavilla al Mare, dal titolo “// maltrattamento e
I’abuso all’infanzia”, in data 3 marzo 2006, tenutosi in Chieti Scalo, organizzato
dall’ASSIOSS di Francavilla al Mare;

Ciclo di incontri di approfondimento teorico-clinico sui nuovi sintomi, organizzati

dal Centro Jonas — Centro di ricerca psicoanalitica per i nuovi sintomi — Pescara,
dal titolo “INCONTRI DI RICERCA PSICANALITICA, La passione del cibo;



itinerario formativo su Anoressia e Bulimia”, nelle giornate: 24 gennaio, 21 febbraio,
21 marzo, 18 aprile 2006, presso il Centro JONAS di Pescara;

e Manifestazione costitutiva della SIPEM Abruzzo, dal titolo “PSICOLOGIA
DELL’EMERGENZA. Dimensioni individuali e collettive”, in data 29 aprile 2006,
tenutosi al Palazzo della Provincia di Pescara.

e Prima giornata di Clinica e Psicodiagnostica, organizzato dall’Ordine degli Psicologi
dell’Abruzzo, dal titolo “Le relazioni di coppia. Potere, dipendenza e autonomia.”,
in data 20 maggio 2006, presso 1’Universita degli Studi ‘G. D’ Annunzio’.

e Seconda giornata di Clinica e Psicodiagnostica, organizzato dall’Ordine degli
Psicologi dell’Abruzzo, Seminario dal titolo “Lettura Psicodiagnostica di due casi
clinici”, in data 10 giugno 2006, presso I’Universita degli Studi ‘G. D’ Annunzio’.

® Terza giornata di Clinica e Psicodiagnostica, organizzato dall’Ordine degli Psicologi
dell’ Abruzzo, dal titolo “La consultazione e la consulenza in Psicologia.”, in data 17
giugno 2006, presso la Facolta di Psicologia, Universita degli Studi ‘G.
D’Annunzio’.

e Corso di aggiornamento e formazione, organizzato dall’Ordine degli Psicologi
dell’Abruzzo, dal titolo “Risarcire il Danno Biologico-Psichico e il Danno
Esistenziale: quali opportunita lavorative per lo psicologo™, in data 9 e 10 settembre
2006, presso I'Universita “G. D’ Annunzio” di Chieti;

e Corso di aggiornamento e formazione, organizzato dall’Ordine degli Psicologi
dell’Abruzzo, dal titolo “Disturbi alimentari: Non solo corpo™, in data 16 settembre
2006, presso I'Universita “G. D’ Annunzio™ di Chieti;

e Corso di aggiornamento e formazione, organizzato dall’Ordine degli Psicologi
dell’Abruzzo, dal titolo “Ascoltare il dolore”, in data 23 settembre 2006, presso
I’Universita “G. D’ Annunzio” di Chieti.

e Corso di formazione, organizzato dalla Fondazione Padre Alberto Mileno Onlus, dal
titolo “Giornate Logopediche Vastesi”, in data 07 ottobre 2006, presso il Centro di
Riabilitazione San Francesco a Vasto Marina.

e Corso di aggiornamento e formazione, organizzato dall’Ordine degli Psicologi
dell’Abruzzo, dal titolo “Le Emozioni, gli Affetti e il Narcisismo”, in data 16
dicembre 2006, presso 1’Universita “G. D’ Annunzio” di Chieti.

Pubblicazioni:

e S. Cicchillitti, “Da maschera individuale a smascheramento nel gruppo”, Prospettive
in Psicologia, n.2, Fascicolo n. 31, anno XII, Pescara, 2005;

e Recensione del Libro di C. Parmentola, “Curare la cura”, per la rivista “Prospettive
in Psicologia”, n.2 , Fascicolo n. 34, anno XIII, Pescara, 2006.



Attivita:

Ha curato la rubrica “Libri e recensioni” della news letter “Bollettino di
informazioni” dell’Ordine degli Psicologi dell’ Abruzzo.

Membro di redazione della Rivista Prospettive in Psicologia Componente del gruppo
di studio “Etica e Deontologia” coordinato dal Dott. G. Bontempo.

Cultore della materia in “Etica e Deontologia Professionale” e membro della
Commissione d’esame di Etica e Deontologia Professionale nel Corso di Laurea
Specialistica in Psicologia a.a. 2004/2005, presso I'Universita degli Studi “G.
d’Annunzio” - Chieti - Pescara.

Ha svolto attivitd di Formatore, nel corso di scienze infermieristiche per la
reintegrazione del titolo nel 2005, per la parte di Psicologia Generale, svolto dal Dott.
Giuseppe Bontempo, per il personale della ASL di Vasto-Lanciano.

Cultore della materia presso la Cattedra di “Psicologia Clinica” (Prof. Mario
Fulcheri) affidata all’insegnamento di “Etica e Deontologia Professionale” laurea in
Scienze e Tecniche Psicologiche, laurea Specialistica in Psicologia € membro della
Commissione d’esame a.a. 2005/2006, presso |'Universita degli Studi “G.
d’Annunzio” - Chieti — Pescara, Facolta di Psicologia.

Ha svolto somministrazione e refertazione di test proiettivi e cognitivi per bambini,
in collaborazione con colleghi psicoterapeuti, per particolari casi che seguiti nella
loro attivita.

Ha svolto prestazione d’opera nelle attivita di sportello di orientamento nelle Scuole
Secondarie Statali di Primo Grado nella provincia di Pescara aderenti al POR
ABRUZZO 2000-2006 — OB. 3 — Piano degli interventi 2006 —Asse C — Misura C1 —
INTERVENTO 1C -4G (ORIENTAMENTO GENITORI) - A.S. 2006/2007, A.S.
2007/2008.

Ha svolto prestazione d’opera nelle attivita di sportello di orientamento nelle Scuole
Secondarie Statali di Secondo grado nella provincia di Chieti, aderenti al POR
ABRUZZO 2000-2006 — OB. 3 - Piano degli interventi 2006 —~Asse C — Misura C1 —
INTERVENTO 1C -4G (ORIENTAMENTO GENITORI) ~ A.S. 2006/2007, A.S.
2007/2008.

Ha avuto dall’Ordine degli Psicologi Regione Abruzzo I’incarico per il Progetto
raccolta normativa regionale e provinciale sulla professione, particolare riferimento
alla normativa in cui ¢ prevista la figura dello psicologo €/0 sono indicate le attivita
riservate in via esclusiva o in contesto multidisciplinare, promossa dal CNOP,

Ha svolto attivita di docenza presso il “CORSO AD ALTA FORMAZIONE IN
PSICODIAGNOSTICA TEORIA E CASI CLINICI PER OGNI TEST” organizzato



dal Centro Studi di Psicologia e Psicosomatica Clinica di Pescara dal novembre
2007.

Cultore della materia in “Etica e Deontologia Professionale” e membro della
Commissione d’esame di Etica ¢ Deontologia Professionale nel Corso di Laurea
Specialistica in Psicologia a.a. 2007/2008, presso I’Universita degli Studi “G.
d’Annunzio” - Chieti - Pescara.

Tra il 2008 e il 2009 ha svolto attivita di Psicologo volontario presso il Centro
Oncologico dell’Ospedale di Sassuolo.

Svolge attivita di Libero Professionista, come Psicoterapeuta dal 2011.

Ha organizzato e svolto il ruolo di relatrice nei seminari svolti per il Maggio di
Informazione Psicologica, nelle edizioni del 2013 e del 2014, manifestazione svolta
a livello nazionale, organizzata da Psycommunity, ideatrice della campagna
completamente gratuita e senza scopo di lucro, con I’intento di promuovere la cultura
della psicologia e di fare conoscere la figura dello psicologo e le figure professionali
che con esso collaborano.

o Maggio 2013

Dove si nasconde lo stress nel corpo
09 Maggio 2013 - Pavullo nel Frignano

Sala "Auditorium" ¢/o Centro Servizi "Francesco e Chiara"
Via San Francesco, 4

23 Maggio 2013 — Nonantola
Sala "Mirko Sighinolfi" c/o la Torre dei Bolognesi (ingresso posto su via Del Macello)
Via Roma, 21

o

Scrollarsi lo stress di dosso: é possibile?
14 Maggio 2014 - Castelfranco Emilia

Sala "Don Ferdinando Casagrande" ¢/o Biblioteca Comunale
Piazza della Liberazione, 5

09 Maggio 2013 - Pavullo nel Frignano
Sala "Auditorium" c¢/o Centro Servizi "Francesco ¢ Chiara"
Via San Francesco, 4

o Maggio 2014

“ Figli piccoli problemi piccoli, figli grandi problemi grandi ”

Famiglie tra senso comune e ricerca della felicita,
08 Maggio 2014 - Castelfranco Emilia
Sala "degli Esposti" c/o Biblioteca Comunale - Piazza della Liberazione, 5

Gestire l'ordinario nell'emergenza

Come si complicano le relazioni familiari nei momenti difficili.
19 Maggio 2014 - Bomporto
Sala Civica Tornacanale - Piazza Matteotti, 35

“Rendimi felice!”

Richieste ragionevoli, legittime ed impossibili nelle relazioni.
29 Maggio 2014 - Piumazzo - Castelfranco Emilia

c/o Sala Polisportiva Arcispazio - Via Muzzacorona, 159/A




“Scusi, dove devo andare per ... dove devo andare? ”
Scegliere percorsi orientati al benessere.

15 Maggio 2014 - Castelfranco Emilia

Sala "degli Esposti" ¢/o Biblioteca Comunale - Piazza della Liberazione, 5

Informazioni aggiuntive:
o Munita di patente € mezzo proprio.

e Conoscenza scolastica della lingua inglese, conoscenza della lingua spagnola.

Si autorizza il trattamento dei dati, ai sensi della Legge 196/2003.

In fede
Stefania Cicchillitti
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