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PERSONALI Data di nascita 01/01/1993 | Nazionalita IT

9 via Guerciotti, 20025 Legnano (Italia)
@ +39 3407685035

¥4 tatyana.baroni@gmail.com

Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Lombardia col n. 22650 dal 2020

DICHIARAZIONI Laureata in Psicologia-Neuroscienze Cognitive ed iscritta alla scuola di
PERSONALI specializzazione in Psicoterapia Psicosomatica alla Aneb di Milano.

Dal 2018 collaboro con Radice Timbrica Teatro per la co-conduzione di
laboratori teatrali per ragazzi e adulti appartenenti a categorie protette.

Dal 2020 conduco laboratori di rilassamento e visualizzazione guidata volti a ridurre lo
stresse a stimolare 1’espressione di sé.

Dal 2021 collaboro nell’associazione HuBrains per lo sviluppo di innovazione

sociale e crescita culturale.

ESPERIENZA ]
PROFESSIONALE

04/2021-alla data attuale Psicologa libero professionista
Adulti e Adolescenti

Online e in Studio presso Olgiate Olona (VA)

03/2021—-alla data attuale Tirocinante Psicoterapeuta indirizzo Psicosomatico
ASST-sette laghi Varese, Ospedale del Circolo

Psicologa del reparto di Oncologia

01/2021-alla data attuale Psicologa Formatrice e Conduttrice di Laboratori creativi
Cooperativa Sociale Logos, Gallarate (VA)

Intelligenza emotiva, psicologia del contatto, espressivita personale e de corpo

09/2020-alla data attuale Psicologa
Associazione Radice Timbrica Teatro/Teatrino Fontana

Conduzione di Aequilibrium: laboratorio di rilassamento corporeo e immaginazione
guidata.

06/2020-alla data attuale Educatrice per Progetto Educativo in Comunita Minorile
Coop. Sociale Logos in partnership con la Comunita Minorile il Girotondo, Magnago (MI)
Attivita volte a promuovere 1’intelligenza emotiva, sociale e la consapevolezza corporea
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12/2019 — alla data attuale Educatrice Scolastica presso Fondazione ENAIP Lombardia
Cooperativa Sociale Logos, Gallarate (VA)

Affiancare le attivita scolastiche in classi di ragazzi con diagnosi funzionali quali
deficitcognitivi e socio-relazionali.

11/2018 — 12/2020 Educatore Volontario
Societa Cooperativa Arl-Onlus Serena, Legnano (Italia)

Co-conduzione di laboratori teatrali per ragazzi ed adulti con disabilita.

04/2019 — 10/2019 Tirocinante Psicologa
Ospedale San Raffaele Ville-Turro U.O.Disturbi dell'Umore (MI)

partecipazione:
= alle riunione di equipe
= ai colloqui supportivi e counseling

= alla somministrazione di diversi test diagnostici come la SCID II-PD, SCID V-CV,
WAISe WISC, BACS, MODA e alla stesura delle relazioni

= ai laboratori di riabilitazione cognitiva e psico-educazione

18/09/2019 —20/09/2019 Membro del comitato Organizzativo e Speaker

XXV Congresso AIP, Sezione Sperimentale, Milano
https://aipass.org/xxv-congresso-aip-sezione-sperimentale-milano-san-raffaele-18-20-
settembre-2019-0

= Organizzazione del congresso
= Gestione di una task force di ragazzi durante 1'evento per assistenza alle aule

= Speaker ad uno dei simposi

10/2018 — 04/2019 Tirocinante Psicologa
Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano

Attivita di ricerca presso il laboratorio sperimentale LAPCO diretto da Claudio
De'Sperati. Il progetto era volto allo sviluppo di una BCI per pazienti affetti da
sindrone Locked-in.

Segue pubblicazione dell'articolo scientifico su Journal of Neural Engineering

06/2014 — 09/2020 Barista e Caposala
Marilyn's Bar, Canegrate

10/2012 — 08/2013 Cameriera
The Shoreditch Bar, Londra (Regno Unito)
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ISTRUZIONE
FORMAZIONE

10/2020 — In corso

10/2018 — In corso

10/2016 — 10/2018

09/2013 - 10/2016

09/2013 — alla data attuale

Baroni Tatiana

09/2007 - 07/2012

09/2011

08/2010-09/2010

Scuola di specializzazione in Psicoterapia Psicosomatica
Aneb | Associazione Nazionale di Ecobiopsicologia,

MilanoApproccio psicoanalitico e psicosomatico

Master annuale di II livello in Piscodiagnostica Integrata
Istituto Italiano Rorschach e Psicodiagnostica Integrata (MI)
Utilizzo di test psicodiagnostici:

= MMPI-2, MMPI-RF, MMPI-A

= Rorschach, sistema comprensivo di Exner

= Scale Wechsler

= TAT

= Inoltre: EMP, Genogramma familiare, Interpretazione dei disegni (albero, emozioni..)

Laurea Magistrale in Neuroscienze Cognitive con votazione 109/110 LM-55

Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano

Lezioni frontali e in ospedale nei reparti. Presa visione di numerosi casi
clinici inambito neurologico, psichiatrico e dello sviluppo.

Sviluppo di conoscenze trasversali nel campo delle neuroscienze: percezione,
memoria, linguaggio, modelli neuro computazionali.

Laurea Triennale in Psicologia L-24

Universita Milano-Bicocca

Laboratori di Teatro
Radice Timbrica Teatro, Legnano (MI)

Tetro di Ricerca, Teatro Terapia, Laboratori di scrittura creativa, Laboratori di lettura a
vocealta, Laboratori di Movimento non Stereotipato

Diploma Liceo Scientifico Bilingue Inglese e Spagnolo

Liceo Galileo Galilei, Legnano (MI)

Corso di Spagnolo avanzato

Mester School, Salamanca (Spagna)

Corso di Inglese avanzato

British Study Center, Londra (Regno Unito)
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COMPETENZE
PERSONALI o

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PR;)CDS?T%NE
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
inglese C1 Cl1 B2 B2 Bl
spagnolo C2 C2 Cl1 Cl1 B2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione

Competenze comunicative
= Elevate competenze comunicative con persone in eta infantile, adolescenziale e adulta

= Ottime competenze comunicative con persone affette da disabilita cognitive e socio- relazionali

Competenze professionali
=  Ottime capacita d'osservazione acquisite grazie al tirocinio, alle esperienze lavorative e teatrali.

= Elevate capacita organizzative e gestionali in contesti individuali e di gruppo

= Ottime capacita motivazionali ed educative volte allo sviluppo di strumenti trasversali utilinella quotidianita
acquisite grazie al lavoro di educatrice e al tirocinio.

ULTERIORI ]
INFORMAZIONI

Iscritta all'Associazione Italiana Di Psicologia
Psicosomatica
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