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INFORMAZIONI PERSONALI Marco Tenaglia 

  
  Via dei Peligni, 5, 66100, Chieti (CH), Italia  

 0871348209     3480829504        

 marco.tenaglia@libero.it    Pec  marcotenaglia@psypec.it 
 

C.F. TNGMRC87L11C632Q     P.IVA  02698190697 

Sesso Maschile | Data di nascita 11/07/1987 | Nazionalità Italiana  

 

 

OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE/ 

OCCUPAZIONE DESIDERATA 
TITOLO DI STUDIO  

Psicologo - Psicoterapeuta 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

14/09/2023 ad oggi Psicologo-Psicoterapeuta collaboratore esterno 
 Circolo Teate Scherma Chieti 
 ▪ Supporto psicologico e Psicoterapia. 

 

 Attività o settore Psicologia Clinica e di Comunità. 

 
01/05/2021 ad oggi Psicologo-Psicoterapeuta collaboratore esterno 

 Pronto Soccorso Psicologico “Roma Est”. 

 ▪ Supporto psicologico e Psicoterapia. 
 

 Attività o settore Psicologia Clinica e di Comunità. 

 
29/01/2021 al 29/01/2022 Psicologo-Psicoterapeuta Volontario 

 Centro di Salute Mentale di Chieti. 

 ▪ Psicoterapia. 

 Attività o settore Psicologia Clinica e di Comunità. 

08/07/2020 ad oggi Psicologo-Psicoterapeuta ad orientamento psicoanlaitico  
Libera professione. 

▪ Psicoterapia 
 

 

Attività o settore Psicologia Clinica e Psicoterapia. 

23/03/2020 al 31/05/2020 Psicologo Volontario Emergenza COVID-19 
 Scuola dell’Accademia di Psicoterapia Psicoanalitica S.A.P.P., Roma. 

 ▪ Supporto psicologico. 

 

27/02/2019 ad oggi 

Attività o settore Psicologia Clinica e di Comunità on-line. 

Psicologo Psicoterapeuta accreditato 
Casa di cura Paideia, Roma 

▪ Psicoterapia. 

Attività o stettore Psicologia Clinica e di Comunità. 

28/01/2019 al 20/01/2021 Psicologo tirocinante 
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 Centro di Salute Mentale, Chieti. 

 ▪ Psicoterapia. 

 Attività o settore Psicologia Clinica e di Comunità. 

  

08/02/2018 al 08/05/2018 Psicologo tirocinante 

Clinica Psichiatrica ASL Chieti Vasto Lanciano. 

▪ Psicodiagnosi e Clinica. 

Attività o settore Psicologia Clinica e di Comunità. 

14/06/2017 al 22/12/2017 Psicologo tirocinante 

Centro di Salute Mentale, Chieti. 

▪ Psicodiagnosi e Clinica. 

Attività o settore Psicologia Clinica e di Comunità. 

01/04/2016 al 01/04/2017 Psicologo Volontario 

Servizio Dipendenze Patologiche (Ser.D) – Sede di Chieti. 

▪ Colloqui prima accoglienza; valutazione di I e II livello; studio di cartelle cliniche; partecipazione a 
riunioni di équipe. 

Attività o settore Psicologia Clinica e di Comunità. 

13/10/2015 al 13/04/2016 Psicologo Volontario 

“Centro Solidarietà Incontro Ascolto e Prima Accoglienza, Onlus Chieti”. 

▪ Accoglienza e primo colloquio con gli ospiti del centro; colloqui individuali con i familiari degli ospiti 
del centro; partecipazione a gruppi di auto aiuto per famiglie con figli tossicodipendenti; 
partecipazione alla vita della comunità. 

06/10/2014 ad oggi Servizio aiuto compiti doposcuola 

A domicilio. 

▪ Supporto e sostegno allo svolgimento di attività scolastiche per Scuola Primaria e secondaria. 

15/09/2014 al 14/03/2015 Tirocinio 

“Associazione Psicoanalitica Abruzzese A.P.A.”, Chieti Scalo. 

▪ Addestramento al colloquio; presentazione del colloquio avvenuto; valutazione della consultazione e 
della formulazione diagnostica; valutazione di una più adeguata forma di intervento per il paziente; 
valutazione di una eventuale proposta di un progetto psicoterapeutico. 

 
Attività o settore Psicologia Clinica e di Comunità. 
 
 

15/03/2014 al 14/09/2014 Tirocinio 

Cattedra di Psicologia Clinica  del Dipartimento di Scienze Psicologiche, Umanistiche e del Territorio 
dell’Università degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti – Pescara. 

▪ Esame della letteratura scientifica; discussione di gruppo sulle tematiche di studio; osservazione 
dell’esperienza di consultazione di colloqui clinici presso il Centro di Obesità del Policlinico di Chieti; 
affiancamento somministrazione di strumenti psicometrici; scoring ed analisi dei dati; affiancamento 
alla didattica. 

Attività o settore Psicologia Generale e Sperimentale. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

  

 

02/08/2010 al 28/09/2010 Tirocinio 

“Centro Solidarietà Incontro Ascolto e Prima Accoglienza, Onlus Chieti”. 

▪ Accoglienza degli ospiti del centro, ascolto dei colloqui con la psicologa e partecipazione alla vita 
della comunità. 

Attività o settore  Psicologia Clinica e di Comunità. 

26/02/2022 al 26/03/2023 Master FAD in Psicodiagnostica Clinica e Forense  

 LRpsicologia s.r.l., Online.  

17/04/2021 Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica  

S.A.P.P. Scuola dell’Accademia di Psicoterapia Psicoanalitica, Roma 

▪ Tesi di specializzazione “Piccole donne nella realtà di Gomorra. Un caso di Nevrosi del Carattere 
nell’ottica del PPM” con votazione 100/100 con lode.  Relatore: Prof.ssa Annamaria Mandese; 
Correlatore: Prof. Piero Petrini; Controrelatore: Dott.ssa Sara Acampora. 
 

05/10/2015 Iscrizione Abo Ordine Psicologi Regione Abruzzo  

 Sez. Albo A,  n. di iscrizione Albo 2609.  

17/08/2015 Abilitazione alla professione di psicologo  

27/01/2017 al 15/01/2021 Training di psicoterapia psicoanalitica quadriennale  

S.A.P.P. Scuola dell’Accademia di Psicoterapia Psicoanalitica, Roma. 

 

25/08/2011 al 28/11/2013 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute Classe LM-51 

Dipartimento di Scienze Psicologiche, Umanistiche e del Territorio dell’Università degli Studi “G. 
d’Annunzio” di Chieti. 

▪ Tesi di laurea “Comprendere il suicidio tra emozioni, stereotipi, miti, credenze e creativitá: una 
proposta di  analisi del fenomeno” con votazione 107/110.  Relatore: Prof.ssa Maria Cristina 
Verrocchio docente di Psicologia Clinica; Correlatore: Prof. Mario Fulcheri. 
 

27/09/2006 al 14/06/2011 Laurea in Scienze Psicologiche I Livello – Curricolo Analisi e 
Intervento Psicologico per l’età Adulta  

Classe 34  

Università degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti. 

▪ Tesi di laurea: La dimensione “anedonia” nei disturbi del comportamento alimentare con votazione 
101/110.  Relatore: Prof. Massimo di Giannantonio docente di Psichiatria. 
 

06/11/2023 al 11/03/2024 Facilitatore in Mindfulness 
Accreditato presso IPHM (International Practitioners of Holistic Medicine) e da IMMA – International 
Mindfulness and Meditation Alliance; CPD (Continuing Professional Development). Mindfulness 
Educators, Milano. 

 
22/11/2023 ad oggi Psicologo Psicoterapeuta Psicoanalitico autore Alpes Italia S.r.l. 

Pubblicazione Linfantilizzazione come difesa della paura. La valenza trasformativa della relazione 
psicoanalitica nell’ottica del PPM. Alpes, Roma. 

 
18/11/2023 ad oggi Corso di formazione “Il lavoro con gli uomini maltrattanti C.U.A.V.” 

Cooperativa sociale Ausiliatrice, Tribunale Ordinario di Lanciano, Lanciano. 

 
21/10/2023 al 23/10/2023 Psicologo Psicodiagnosta esperto somministrazione SCID-5-PD 

Corso online SCID-5-PD. IRFID Formazione, Online. 
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26/03/2022 al 05/05/2022 Psicologo conduttore di laboratori esperienziali di cinema e psicologia 
Corso base Come progettare e condurre un laboratorio di cinema e psicologia. Corso avanzato  
L’arco di trasformazione – Strumenti per lavorare con i personaggie con la trama di un film. Cinema e 
Psicologia, Online. 

 
20-21/11/2020 Psicologo, tutor gruppo di lavoro 

VI Congresso SAPP L’identità narcisistica tra cementificazione e dissolvenza in tempi di pandemia. 
Presentazione del lavoro  “Le pandemie e le loro rappresentazioni nella letteratura e nella 
cinematografia”. SAPP, Roma. 

 
22/03/2020 Corso FAD Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: 

preparazione e contesto 
Istituto Superiore di Sanità, Roma. 

 
22-23/11/2019 Psicologo, coordinatore gruppo di lavoro 

V Congresso SAPP – Lo sguardo dell’altro – Psicoanalisi e percorsi diversi. Presentazione del lavoro 
 “Lo sguardo dell’altro in psicopatologia”. SAPP, Roma. 
 

28/09/2019 al 27/10/2019 Psicologo - Tutor dell’Apprendimento per studenti con DSA  
Corso di Alta Formazione in Tutor dell’Apprendimento per studenti con DSA (48 h) organizzato da 
IGEACPS SRL, Pescara. 
 

10/07/2019 Psicologo, docente  
Attività di docenza per laboratorio Tirocinanti post lauream: Setting e violazioni. Presso SAPP, Roma. 
 

23-24/11/2018 Psicologo, relatore  
IV congresso SAPP «Giochi pericolosi: la psicoanalisi si interroga e si confronta». Intervento in qiualità 
di relatore sul tema VGiochi pericolosi in letteratura ed in filmatografia». Evento organizzato dalla 
SAPP presso l’Università “G. d’Annuzio”, Chieti. 

 
24-25/11/2017 Psicologo, coordinatore gruppo di lavoro 

III Congresso SAPP – Tracciabilità transgenerazionale: confronto tra psicoanalisi, neuroscienze e 
società. Presentazione del lavoro  “Trasmissione dei miti attraverso le generazioni”. SAPP, Roma. 

 
29/01/2017 BLS Provider  

 BLS for Healthcare Providers Course. AISA Associazione Italiana Sanità Attiva, Chieti. 

 
 

13/12/2016 al 14/12/2016 Progetto formativo n. 4/1344 “A che gioco giochiamo…Auto mutuo aiuto e gioco 
d’azzardo” 
Asl2 Abruzzo Lanciano Vasto Chieti, SERD Chieti. 

 

26/11/2016 
 
 

 

Progetto formativo n. 4/1324 “Emergenza scomparsi:aspetti medico legali, 
psicologici e sociali” 
Asl2 Abruzzo Lanciano Vasto Chieti, Chieti. 

 
 

 

18/10/2016 al 19/10/2016 Progetto formativo n. 4/1265 “Corso introduttivo di formazione all’intervento ed alla 
cura delle problematiche connesse al gioco d’azzardo” 
Asl2 Abruzzo Lanciano Vasto Chieti, SERD Chieti. 

 

 

22/09/2016  Progetto formativo n. 4/1202 “Modelli d’intervento per i minori sottoposti 
aprovvedimento penale” 
Asl2 Abruzzo Lanciano Vasto Chieti, SS. Annunziata, Chieti. 

 

 

23/01/2016 al 29/11/2016 Psicologo Forense  
Corso di formazione in Psicologia Giuridica e Psicopatologia Forense (283 h) organizzato 
dall’Associazione Italiana di Psicologia Giuridica, Roma. 

 

 

07/2014 Psicologo - grafologo, livello base  

Corso di formazione in Grafologia e Psicologia della scrittura. Presso  Centro di Consulenza e 
Formazione Specialistica, Chieti Scalo. 
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PUBBLICAZIONI 
  

 

 

2016 Genitorialità: dalla triade alla diade esclusiva  
 Tesi Corso di formazione in “Psicologia Giuridica e Psicopatologia Forense”, AIPG Roma. 

 
2021 Il mito del vampiro 

La trasmissione dei miti attraverso le generazioni, Alpes Italia.  
 

2023 L’infantilizzazione come difesa dalla paura 
La valenza trasformativa della relazione psicoanalitica nell’ottica del PPM, Alpes Italia.  

 

  

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 

 21/03/14 al 05/05/14 Psico-oncologo, livello base  

Sezione Regione Abruzzo della Società Italiana di Psico-Oncologia – con la collaborazione dell’Ordine 
degli Psicologi d’Abruzzo e con la partecipazione della Cattedra di Psicologia Clinica dell’Ud’A Chieti-
Pescara, Pescara. 

09/03/2014 Corso di formazione sul disegno infantile in maltrattamenti ed abusi nei disegni 
dei bambini 

 

Centro di Consulenza e Formazione Specialistica, Chieti Scalo. 

12/02/2014 al 19/03/2014 Corso teorico di I livello: Il disegno dei bambini – un viaggio nel mondo interiore 
del bambino; Corso di formazione di II livello: I Test Grafici per il bambino e 
l’adulto 

 

IGEA Centro Promozione Salute, Pescara. 

10/11/2011 al 21/12/2011 Corso  teorico pratico di inglese individuale di livello Intermedio-B1  

Cambridge School of English, Pescara. 

16/09/2011 al 30/10/2011 Corso di formazione di Alta Specializzazione in Selezione e Valutazione del 
Personale Livello Avanzato 

 

Agenzia per il Lavoro EgoValeo, Roma. 

06/2005 Corso di formazione: European Computer Driving Licence  

ITIS “Luigi Savoia,” Chieti. 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B2 B1 B1 B1 

  

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ Competenze relazionali e sociali acquisite durante l’intero iter formativo e professionale. Buona 
capacità di lavorare in gruppo maturata lavorando in équipe multi-professionali. 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ottime capacità organizzative, flessibilità ed autonomia acquisite nell’ambito universitario e di tirocinio; 

Spiccato senso organizzativo anche sul piano individuale per il conseguimento degli obiettivi che mi 
pongo; 

Capacità di problem solving; 

Capacità di prendere decisioni. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 

Chieti, 09 Aprile 2024                    
                                                                                                                                                      Firma 
 

                                                                                                                                 __________________________ 
                (dott. Marco Tenaglia) 

Competenze professionali ▪ Capacità di ascolto attivo, comprensione, empatia ed analisi dei bisogni; 

▪ Propensione alla personalizzazione della cura, al lavoro in team ed alla formazione continua; 

▪ Capacità di elaborare diagnosi e creare un piano di trattamento condivisibile con gli altri colleghi; 

▪ Propensione nello sviluppare una buona alleanza terapeutica con il paziente. 

Competenze informatiche ▪ Buona conoscenza del Pacchetto OfficeTM (WordTM, ExcelTM e Power PointTM) e similari (Open 
Office); 

▪ Ottima conoscenza e competenza di utilizzo delle applicazioni di Internet, posta elettronica e dei 
principali motori di ricerca; 

▪ Ottima capacità di utilizzo delle nuove tecnologie e strumenti di comunicazione (chat, e-mail, 
whatsapp, messaggistica); 

▪ Ottima capacità di acquisizione di competenze specifiche ed approfondimento di nuove tecnologie. 

Altre competenze Capacità e competenze artistiche:  

▪ Buone capacità di produzione multimediale; 

▪ Spiccato senso della creatività che esprimo nell’ambito della formazione e della vita quotidiana; 

▪ Pittura e decorazione pittorica acquisita mediante maturità artistica. 

Patente di guida B (automunito) 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

▪ Socio American Hearth Association; 

▪ Socio Allievo AIPG; 

▪ Socio SIPO Abruzzo dal 2014 al 2015; 

▪ Socio IGEA - Centro Promozione Salute Pescara; 

▪ Autore Alpes Italia S.r.l. 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
Iscritto al centro per l’Impiego di Chieti ai sensi del D.P.R. n. 445/2000 dal 6 ottobre 2015. 

  


