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VITAE 

 
FIORASO ELENA 

 

 

  

INFORMAZIONI PERSONALI  

Cognome/Nome  Fioraso Elena  

Indirizzo di Residenza Via Serraglio 7/B – 36073 Cornedo Vicentino (VI) 

Contatti telefonici 346 0328294 studio / 348 5296313 

E-mail elena.fioraso@ordinepsicologiveneto.it 

Cittadinanza italiana  

Codice fiscale FRSLNE73M61L551U 

Partita IVA 03444730240 

Luogo e data di nascita Valdagno (VI) 21/08/1973 

Sesso Femminile  

  

QUALIFICA Psicologa specializzata in psicologia clinica e di comunità, abilitata all’esercizio della 
professione in seguito ad iscrizione all’Ordine degli Psicologi del VENETO dal 18/01/2002 
con il numero 3817 sezione A (Psicologi e Psicoterapeuti) 
Psicoterapeuta CTA (Certified Transactional Analist) con esame di Specializzazione 
della Scuola Superiore in Psicologia Clinica in data 21/06/2008 (riconoscimento MURST con 
decreto 20 Marzo 1998), presso l’IFREP (Istituto di Formazione e Ricerca per Educatori e 
Psicoterapeuti) dell’Università Pontificia Salesiana di Roma 
Psicoterapeuta EMDR I° e II° livello, settembre 2021 
 
 

ESPERIENZE 
PROFESSIONALI 

 

Date (da – a) Dall’anno scolastico 2005-2006 a tutt’oggi  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituti Secondari di I° grado 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa negli sportelli di consulenza psicologica 

Principali mansioni e responsabilità Conduzione di sportelli di ascolto e di consulenza psicologica rivolti a docenti, genitori e 
alunni e conduzione di attività in classe di educazione all’affettività e promozione del 
benessere per favorire un buon clima e migliorare le relazioni tra compagni e con gli 
insegnanti nei seguenti istituti: 
- don A. Battistella di Schio, a.s. 2005-2006 ad oggi 
- P. Marocco, sedi di Arsiero e Valdastico, a.s. 2011-2012 ad oggi 
- N. Rezzara di Carrè, a.s. dal 2010-2011 al 2013-2014 
- A. Fogazzaro di Piovene Rocchette, a.s. 2018-2019 

Date (da – a) Gennaio 2008 a tutt’oggi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Studio di consulenza psicologica e psicoterapia a Cornedo Vicentino – Via Serraglio 3 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa clinica e psicoterapeuta libero professionale presso il proprio studio professionale 

Principali mansioni e responsabilità Psicologa – psicoterapeuta 



Date (da – a) Settembre 2008 a tutt’oggi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Consultorio Familiare “La Famiglia” Via Galliano 10 – 36078 Valdagno (VI) 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa psicoterapeuta volontaria 

Tipo di azienda o settore Consultorio familiare privato riconosciuto dalla Regione Veneto 

Principali mansioni e responsabilità Consulenza psicologica, sostegno e psicoterapia a famiglie, coppie e singoli in situazioni 
conflittuali e in disagio psico-sociale; guida di gruppo di condivisione e mutuo soccorso tra 
genitori di figli adolescenti 

Date (da – a) Anno scolastico 2015-2016 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo “E. Fermi” – Castelgomberto (VI) 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa psicoterapeuta 

Principali mansioni e responsabilità Progettazione e realizzazione di Progetti di Educazione affettivo-relazionale nelle tre sedi 
della scuola primaria dell’istituto (Castelgomberto, Brogliano e Valli di Castelgomberto) 

Date (da – a) Gennaio 2008 a tutt’oggi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Nova Cooperativa Sociale a R.L. – Via Vecchia Ferriera 22 (VI) 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa e formatrice dei volontari del Servizio Civile Nazionale (SCN) 

Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale del settore socio-sanitario 

Principali mansioni e responsabilità Consulenza psicologica e sostegno al disagio sociale, formatrice per volontari del SCN 

  Date (da – a) Gennaio 2005 a tutt’oggi (progetti in parte chiusi per taglio dei fondi regionali) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Il Borgo onlus – Corso SS: Felice e Fortunato 276 (VI) 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa – psicoterapeuta 

Tipo di azienda o settore Organizzazione Non Lucrativa di Utilità Sociale – settore sociale 

Principali mansioni e responsabilità Responsabile dei progetti di prevenzione, coordinatrice degli operatori e gestione del 
rapporto con enti del servizio pubblico e privato del territorio delle ex 4 Ulss della provincia di 
Vicenza. Progettazione e svolgimento di attività di prevenzione delle dipendenze patologiche 
e promozione del benessere in vari ambiti e settori (scuole, famiglie, ambienti di lavoro, del 
divertimento e del tempo libero, autoscuole) in collaborazione con le ex 4 Ulss della provincia 
di Vicenza. Principali progetti realizzati: 
- Progetto “Sportello per ragazzi” rivolto agli studenti delle scuole secondarie di I° grado 

delle scuole del distretto est dell’Ulss 7 nelle due annualità del “Piano locale di attività 
per il contrasto al gioco d’azzardo patologico” dell’Ulss 7 Pedemontana, 2019-2021; 

- Progetto “Scuola Aperta – Scap”: consulenza psicologica presso le Scuole Secondarie 
di Primo Grado (ex Ulss 4 Alto Vicentino attuale Ulss 7 Pedemontana), a.s. 2005 a oggi 

- Progetto “Scuola Aperta – Skap”: realizzazione di attività di prevenzione rivolte agli 
studenti delle Scuole Secondarie di Secondo Grado secondo il modello della Peer 
Education (Ulss 4 Alto Vicentino – anni scolastici dal 2005 al 2010) 

- Progetto “Metanandar”: consulenza e sostegno psicologico rivolto a famiglie e/o soggetti 
con problematiche di alcol dipendenza in collaborazione con i medici di base e i Servizi 
Sociali dell’Ulss 3 di Bassano del Grappa (VI), 2007-2010 

- Progetto “Care Job”: attività formativa rivolta agli apprendisti per la sicurezza negli 
ambienti di lavoro (exUlss 3 e 4, 2006-2010) 

- Progetto “Makondo Mobil”: coordinamento e supervisione di equipe dell’attività di 
formazione e prevenzione agli incidenti stradali alcol-droga correlati, rivolta alla fascia 
giovane della popolazione (18-25 anni) nei luoghi del divertimento e del tempo libero 
(exUlss 6 di Vicenza, 2007-2010) 

- Progetto “Pronti al Via”: attività di prevenzione agli incidenti alcol-droga correlati rivolta 
sia agli istruttori-insegnanti delle autoscuole del territorio sia ai giovani in procinto di 
conseguire la patente di guida; realizzazione di giornate di sensibilizzazione alla guida 
sicura con prove pratiche in auto rivolte agli studenti dell’ultimo anno degli Istituti 
Superiori del territorio (exUlss 3 e 6, 2006-2010) 



- Progetto “Visite Protette”: osservazione e valutazione delle capacità genitoriali e della 
relazione genitori – figli nell’ambito degli incontri protetti tra genitori e i loro figli in 
collaborazione con il servizio Consultorio Familiare Protezione e Cura dei Minori 
dell’exUlss 4 Alto Vicentino, 2005 ad oggi. 
 

Date (da – a) Maggio 2008 – novembre 2010 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Caritas Diocesana Vicentina 

Lavoro o posizione ricoperti Psicoterapeuta volontaria 

Tipo di azienda o settore Caritas diocesana 

Principali mansioni e responsabilità psicologa clinica  e psicoterapeuta rivolta a persone che vivono in stato di povertà sociale, 
culturale, economica 

Date (da – a) Novembre 2001 – Dicembre 2006  

Nome e indirizzo del datore di lavoro E.N.Gi.M. Veneto – Via Vittorio Veneto (VI) 

Lavoro o posizione ricoperti Attività di Orientamento scolastico e professionale attraverso il Bilancio delle Competenze, 
Formatrice nei corsi di apprendistato, organizzazione e svolgimento di attività di accoglienza 
e di educazione alla sessualità agli studenti del Centro di Formazione Professionale 

Tipo di azienda o settore Centro di Formazione Professionale privato convenzionato 

Principali mansioni e responsabilità Consulente, formatrice e orientatrice 

  

Date (da – a) Luglio 2001 – ottobre 2003  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Casa di Riposo “U. e A. Tassoni” – Via G. Garibaldi 58 Cornedo Vicentino (VI) 

Lavoro o posizione ricoperti Organizzazione di attività educative per gli anziani ospitati presso la struttura e successivo 
ruolo di coordinamento del personale e responsabile delle relazioni con ospiti e familiari 

Tipo di azienda o settore Comune di Cornedo Vicentino (VI) 

Principali mansioni e responsabilità Educatrice e successive mansioni di coordinatrice del personale dipendente e responsabile 
della gestione degli ingressi 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
 

Date 03/07/1992  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale (punteggio 54/60) 

Competenze professionali acquisite Competenze in gestione amministrativa e contabile 

Nome e tipo di istituto di istruzione 
e formazione 

I.T.C.S. “L. Luzzatti” di Valdagno (VI) 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Diploma di maturità 

  

Date 10/12/1999 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità (punteggio 103/110) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Competenze nell’ambito dell’indagine di personalità e della diagnosi psicopatologica ad 
indirizzo psicodinamico 

Istituto di istruzione e formazione Università degli Studi di Padova 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Corso di laurea quinquennale vecchio ordinamento 

  



Date 21/06/2008  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Specializzazione in Psicoterapia (riconosciuto dal MIUR) 

Competenze professionali acquisite competenze nel trattamento di patologie di natura psicologica e psicosomatica 

Nome e tipo di istituto di istruzione 
e formazione 

Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica SSPC-IFREP, Istituto di Formazione e 
Ricerca per Educatori e Psicologi dell’Università Pontificia Salesiana (Roma) 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Corso di Specializzazione post-laurea 
 

Date 17-19/07/2020 – 17-19/09/2021  

Titolo della qualifica rilasciata Certificato di I° e II° livello di abilitazione all’uso dell’EMDR (Eye Movement Desensitization 
and Reprocessing) 

Competenze professionali acquisite competenze nel trattamento di patologie e disturbi legati ad eventi traumatici ed esperienze 
emotivamente stressanti 

Nome e tipo di istituto di istruzione 
e formazione 

Associazione EMDR Italia 

PRIMA LINGUA 
ALTRE LINGUE 

Francese  
Capacità di lettura 

Capacità di scrittura 
Capacità di espressione orale 

 
Inglese  

Capacità di lettura 
Capacità di scrittura 

Capacità di espressione orale 

Italiano 

 
 
B2 
B1 
B2 

 
 
A2 
A2 
A1 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
INFORMATICHE 

 

buona conoscenza dell'uso del Pc, del pacchetto Office, della Rete e di Internet. 

ALTRE COMPETENZE E 
INTERESSI 

1992 – 2004: animazione parrocchiale con responsabilità educative verso ragazzi dagli 8 ai 
15 anni 
 

2002 ad oggi: esperienze varie di volontariato in Senegal (Africa) per progetti di solidarietà e 
cooperazione internazionale, sostegno a persone in emarginazione sociale e culturale, 
sensibilizzazione e promozione di una cultura e stili di vita alternativi 
 

13 – 21 giugno 2009: esperienza di volontariato in Abruzzo in psicologia dell’emergenza 
presso le popolazioni colpite dal terremoto de L’Aquila del 6 aprile 2009 
 

2016 ad oggi: pianificazione e coordinamento di grest parrocchiali e tutor a studenti delle 
scuole secondarie di II° grado per progetti di alternanza scuola-lavoro presso la Parrocchia 
S. Maria Madre della Chiesa di Ponte dei Nori – Valdagno (VI) 

 
 
 
 
 
 

La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del D.lgs 196 del 30 giugno 2003 e 
dell’art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
 
Cornedo Vicentino, 01/12/2021     Dr.ssa Fioraso Elena 


