
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E

    C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CACACE, DEBORAH

Nazionalità Italiana
                             Residenza Via Francesco Baracca n^4, Ossona (MI)
                               Recapiti Tel. 339.4448504;      email: cacace.deborah@gmail.com; 

Pec:  deborah.cacace.582@psypec.it 
                                  P.Iva: 7882080968

Data di nascita 27 Febbraio 1983

Abilitazioni e Accreditamenti Abilitata alla professione psicologo da Marzo 2009, iscritta all’Albo della regione Lombardia da 
Giugno 2009 (n^03/12838)
Accreditata con l'équipe n° 35   Futura Cooperativa Sociale all'ATS- Città metropolitana di 
Milano (ex ASL Milano 1) per l'attività di prima certificazione DSA.

ESPERIENZA LAVORATIVA

      
• Date (da – a) GIUGNO 2012- ATTUALMENTE

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Libera professione

• Tipo di azienda o settore Studio privato e attività di consulenza
• Tipo di impiego Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità Attività di: 
Training di potenziamento e trattamento dei Disturbi Specifici dell'Apprendimento presso studio 
privato e in collaborazione con diversi centri privati: Sapere Più s.a.s di via G. da Palestrina 
(Milano), Centro Emmeciquadro, Futura Cooperativa Sociale, via Sant'Andrea Bareggio (MI);
Totale ore 1278

Ideazione e gestione di percorsi di potenziamento cognitivo per bambini e ragazzi di scuole 
primarie e secondarie di primo e secondo grado attraverso l'utilizzo di diversi strumenti 
compensativi informatici (tra cui software  Anastasis). Totale ore: 200

Ideatrice e Formatrice di corsi di formazione sui Disturbi Specifici dell'Apprendimento per 
educatori, genitori e insegnanti presso Centri privati, scuole e associazioni. Totale ore: 504

Consulente e supervisore dei doposcuola specialistici dell'associazione “Le stelle sulla Terra” di 
Robecco sul Naviglio; Totale ore: 200

Screening sulle abilità di letto-scrittura e calcolo presso le classi 2^ e 3^ della scuola primaria 
dell'Istituto Canossiano sito a Magenta in via San Biagio, 15 nell'anno 2016. Totale ore: 30

Ideazione e conduzione di progetti scolastici di recupero didattico per minori non segnalati 
presso istituti comprensivi primari e secondari di primo e secondo grado ; a.s. 2010-2013
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Ideazione e conduzione di progetti scolastici di prevenzione alle problematiche adolescenziali 
(bullismo, affettività, disturbi alimentari ecc.) presso l'istituto comprensivo “E. De Amicis” di 
Marcallo con Casone (MI) (a.s. 2010/2011, 2011/2012, 2012/2013, 2013/2014)

Collaborazione con l'Associazione Comunemente di Busto Garolfo come educatrice e psicologa 
all'interno dell'Istituto Alberghiero Giovanni Falcone di Gallarate (a.s. 2012/2013)

Consulenza psicologica per bambini, famiglie, coppie e adulti; Totale ore: 200

Consulenza tecnica peritale (di parte, CTP) per casi di affidamento minorile in situazioni di 
separazione giudiziale conflittuale; Totale ore: 50

Collaborazioni con studi legali per consulenze tecniche di parte;

• Date (da – a) 16 SETTEMBRE 2011- LUGLIO 2012
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Cooperativa sociale Bathor (Consorzio EX-OL), Vigevano, c/o comune di Arluno (MI)

• Tipo di azienda o settore Educativo
• Tipo di impiego Psicologa infantile

• Principali mansioni e responsabilità Collaborazione come psicologa su casi di grave handicap all’interno della comunità. Servizio 
facente parte di un progetto scolastico che si svolge all’interno delle scuole presenti nel territorio 
arlunese. 

• Date (da – a) 15 GIUGNO-15  SETTEMBRE  2011
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Cooperativa Il Melograno Onlus c/o Scuola media statale Santo Stefano Ticino (MI)

• Tipo di azienda o settore Scuola materna di Senago (MI)
• Tipo di impiego Psicologa Coordinatrice

• Principali mansioni e responsabilità Coordinamento di un centro estivo con organizzazione giornate, turni educatori e 
amministrazione.

• Date (da – a) 15 SETTEMBRE 2010-30 GIUGNO 2011 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Cooperativa Koinè c/o Scuola media statale Marcallo con casone

• Tipo di azienda o settore Scuola media; ADM; 
• Tipo di impiego Educatrice comunale

• Principali mansioni e responsabilità Assistenza scolastica, servizio assistenza domiciliare minori. Quest’ultimo servizio contemplava 
la mia presenza in situazioni segnalate dal comune o dalla Tutela minori di riferimento. Ho 
seguito casi di disagio famigliare ed handicap gravi.

• Date (da – a)  15 OTTOBRE 2009- 30 LUGLIO 2011
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Cooperativa Il Melograno Onlus c/o Scuola media statale Santo Stefano Ticino (MI)

• Tipo di azienda o settore Scuola media; ADM; Incontri protetti; centro estivo.
• Tipo di impiego Insegnante di sostegno; educatrice/psicologa

• Principali mansioni e responsabilità Progetto di recupero scolastico per due ragazzi di 2^ media; ADM con minori con problemi di 
linguaggio; Incontri protetti; centro estivo comunale di Santo Stefano Ticino (MI).
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• Date (da – a)  20 Marzo 2008 – 20 settembre 2009
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Comunità “Strada Facendo”, via Roma 9, Marcallo con Casone, MI (cooperativa Il Quadrifoglio)

• Tipo di azienda o settore Centro di Pronto Intervento per minori adolescenti
• Tipo di impiego Psicologa/educatrice

• Principali mansioni e responsabilità Organizzazione attività giornaliere degli ospiti, stesura relazioni e progetti (P.E.I) educativi, 
equipe, sostegno psicologico degli educatori operanti (attività di supervisione) e di alcuni dei 
ragazzi ospitati nella comunità alloggio.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 18 Novembre 2010- 20 novembre 2011
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Istituto di Psicologia scolastica (Firera & Liuzzo), Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Master di II livello in Disturbi dell’Apprendimento, diagnosi e trattamento

• Principali Mansioni Master di specializzazione nel campo dei disturbi dell’apprendimento.

• Date (da – a) Aprile 2008 – Ottobre 2008
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università Cattolica del Sacro Cuore, Largo Gemelli, 1, Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tirocinio post laurea nell’area di Psicologia dello Sviluppo

• Principali Mansioni Attività di ricerca presso il dipartimento di Psicologia dell’università in collaborazione con la 
docente Daniela Traficante.

• Date (da – a) 15 Aprile 2008 –  15 Ottobre 2008
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Istituto Zaccaria Scuola Paritaria, via della Commenda 5, 20122 Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tirocinio post laurea nell’area di Psicologia dello Sviluppo

• Principali Mansioni Osservazione dei profili psicologici degli alunni della scuola elementare e valutazione delle 
abilità di scrittura degli alunni delle classi 3^ elementare

• Date (da – a) Ottobre 2005 – Dicembre 2007
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università Cattolica del Sacro Cuore, Largo Gemelli, 1, Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Laurea Specialistica, facoltà di Psicologia

• Qualifica conseguita Dottoressa in Psicologia dello Sviluppo e della Comunicazione, indirizzo Tutela dell’Infanzia
• Votazione e tesi Votazione di Laurea: 103/110

Argomento: La dislessia
Tesi: “Morfologia derivazionale e apprendimento della lettura: una ricerca sperimentale”; 
Relatore: Chiar.ma Prof.ssa Daniela Traficante
Corsi frequentati della durata semestrale tra il 2005 e il 2007:
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- Psicologia dello sviluppo tipico e atipico 
- Psicologia delle relazioni traumatiche
- Tecniche di valutazione psicodiagnostica in età evolutiva
- Analisi delle interazioni diadiche e triadiche
- Normativa a tutela dell’infanzia
- Modelli di intervento e contesti di tutela minorile
- Strategie di coping e legami disfunzionali
- Interventi in situazioni traumatiche
- Audizione del bambino

• Date (da – a) Ottobre 2002 – Settembre 2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università Cattolica del Sacro Cuore, Largo Gemelli, 1, Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Laurea Triennale

• Qualifica conseguita Dottoressa in Scienze e Tecniche Psicologiche
• Votazione e tesi Votazione di Laurea: 96/110

Argomento: Il maltrattamento nell’infanzia
Tesi: “La Sindrome di Műnchausen per procura”
Relatore: Chiar.mo Prof. Davide Margola
Corsi frequentati della durata semestrale tra il 2002 e il 2005:

- Psicologia generale
- Pedagogia culturale
- Psicolgia sociale
- Psicologia dell’infanzia e counseling psicologico-educativo
- Psicologia dell’adolescenza e counseling psicologico-educativo
- Psicologia della personalità
- Psicologia dello sviluppo

• Date (da – a) Ottobre 2003– Dicembre 2007
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Azienda Ospedaliera di Legnano, Ospedale “G. Fornaroli” di Magenta, Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Volontaria nel reparto di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza in affiancamento alla 
psicologa Dott. Chiari Silvana

• Date (da – a) Settembre 1997 – Giugno 2002
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Liceo Classico Linguistico “S. Quasimodo”, via IV Giugno, Magenta, Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Lingue: inglese, francese e spagnolo

• Qualifica conseguita Diploma di licenza linguistica
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Votazione: 78/100

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in

ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

BUONE CAPACITÀ E COMPETENZE MATURATE ATTRAVERSO ESPERIENZE PROFESSIONALI A STRETTO CONTATTO

CON SCUOLE E FAMIGLIE.
PREDISPOSIZIONE AL LAVORO D'ÉQUIPE.
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CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

IN POSSESSO DEL PATENTINO EUROPEO PER COMPUTER (ECDL), QUINDI BUONA CONOSCENZA DEL 
PACCHETTO OFFICE E INTERNET. 
CONOSCENZA DEL SOFTWARE S.P.S.S.  E DEL SOFTWARE OBSERVER  PER LA RICERCA IN PSICOLOGIA.
CONOSCENZA DEI PRINCIPALI SOFTWARE DI COMPENSAZIONE DEI DSA

ULTERIORI INFORMAZIONI Sito internet personale www.icoloridellapsicologia.it 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. lgs 196 del 30 Giugno 2003
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