
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome BEDETTI MASSIMO

Indirizzo VIA DELL’EDERA, 45 00172 ROMA

Telefono 333-7394003

Fax

E-mail vbedet@tin.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita 14/10/1972

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)  da Gennaio 2011 a Dicembre 2014
Corso di specializzazione quadriennale in Psicoterapia Cognitiva
presso l’APC (Associazione di Psicologia Cognitiva) di Roma
Co-trainer
Docenza e Supervisione

 da Aprile 2010 a Giugno 2012
Centro Protesi Inail, Filiale di Roma
Consulente Psicologo Esterno
Consulenza psicologica

 da Maggio 2007
Studio privato, Via A. Chinotto, 1  (presso P.zza Mazzini) Roma
Psicoterapeuta
Psicoterapia individuale e di coppia

 da Settembre 2005 ad Aprile 2008
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
               Comunità Terapeutico-Riabilitativa “7Ville”, Via Tiburtina 258, 
00012 Setteville di   Guidonia (Roma)

• Tipo di azienda o settore                Comunità riabilitativa per pazienti psichiatrici
• Tipo di impiego                Responsabile del Coordinamento e delle Attività della 

Comunità
• Principali mansioni e

responsabilità
               Selezione e coordinamento del personale, coordinamento delle 
attività interne ed esterne della Comunità

 da Agosto 2004 a Settembre 2005
                Comunità Terapeutico-Riabilitativa “7Ville”
                Operatore di Comunità
                Seguire il paziente durante il percorso quotidiano riabilitativo ed 
essere da supporto come Io-ausiliario
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a)  da 01/01/2003  a 20/02/07
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
                APC (Associazione di Psicologia Cognitiva) di Roma

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

                Specializzazione in psicoterapia ad indirizzo Cognitivo-
Comportamentale 

• Qualifica conseguita                 Psicoterapeuta cognitivo-comportamentale
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

 da Giugno 2000 a Giugno 2001
        IURC (Istituto Universitario di Ricerca Criminologica)

                Corso di Criminologia Clinica
                Attestato di Criminologia Clinica

 13/07/2000
                Università “La Sapienza” di Roma
                Laurea in psicologia ad indirizzo Clinico e di Comunità 
                Psicologo (matricola presso l’Ordine: 10378)

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE

• Capacità di lettura ECCELLENTE

• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione
orale

ELEMENTARE

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre

persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti

in cui la comunicazione è
importante e in situazioni in cui

è essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

All’interno della rete sociale e lavorativa ho sviluppato una buona capacità di
interazione con le altre persone e colleghi, migliorando sempre di più le 
competenze sia  comunicative che relazionali con i pazienti e con i colleghi

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attività di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,

ecc.

IL LAVORO IN COMUNITÀ È CONSISTITO NEL CONNETTERE ED ARMONIZZARE  LE VARIE 
PROFESSIONALITÀ PRESENTI CERCANDO DI MEDIARE GLI INEVITABILI CONFLITTI LAVORATIVI E 
VALORIZZANDO LE RISORSE SVILUPPATE 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

BUONA CAPACITÀ DI UTILIZZO DEL COMPUTER E DEI PROGRAMMI OFFICE
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CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

BUONA CAPACITÀ DI SCRITTURA

ALTRE CAPACITÀ E
COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

Buone capacità di ricerca
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ULTERIORI INFORMAZIONI
Convegni e Seminari:

 04-07/10/2012: XVI Convegno nazionale SITCC (Società Italiana di Terapia

Cognitivo  Comportamentale,  Questioni  controverse  in  psicoterapia

cognitiva, Largo Angelicum 1, Roma

 21/02/2012: Convegno “TUTTO è SuperAbile”, tenuto presso l’Auditorium

della Direzione Generale dell’Inail, Piazzale G. Pastore, 6 Roma

 14/07/2011: Corso “Il rischio da stress correlato” effettuato presso il Centro

Protesi Inail Filiale di Roma, Largo O. Respighi 6-8, Roma

 4-6/10/2010: II Congresso Internazionale di Terapia Cognitiva,  Evoluzione,

Emozione, Linguaggio e Coscienza nella psichiatria e nella psicoterapia di

oggi, Aula Magna del Rettorato della Università “La Sapienza” di Roma

 11/12/2009:  convegno  “Il  disturbo  ossessivo-compulsivo:  approcci

terapeutici  a  confronto”,  presso  l’Auditorium  del  C.T.O–Az  Ospedaliera

Careggi,  Firenze,  organizzato  dall’Istituto  di  Psicologia  e  Psicoterapia

Comportamentale e Cognitiva

 dal  29/09  al  01/12/2007: evento  formativo  “Il  modello  cognitivo

postrazionalista  applicato  alla  coppia  e  alle  dinamiche  familiari  (corso

avanzato)”,  organizzato  dal  Laboratorio  di  Psicologia  Cognitiva

Postrazionalista

 04/11/2006: seminario  “Le  Comunità  Terapeutiche:  competenze

terapeutiche e riabilitative” organizzato dalla ASL RM A presso L’Ospedale

Nuovo Regina Margherita

 19/06/2006: convegno “Il Cognitivismo Sistemico: l’integrazione possibile di

una  teoria  del  cervello  con  una  teoria  della  mente”  organizzato  dalla  I

Facoltà  di  Medicina  e  Chirurgia,  Università  degli  Studi  di  Roma  “La

Sapienza”

 26/05/2006:  VII Convegno di Psicologia e Psicopatologia Post-Razionalista

“Le Organizzazioni di significato Personale: evoluzione del modello teorico e

della pratica psicoterapeutica in 25 anni di attività clinica” tenuto a Siena,

Aula Magna del Rettorato

 03/05/2006: seminario  avanzato  “L’Ipocondria”  organizzato

dall’Associazione  di  Psicologia  Cognitiva,  SITCC  e  Università  degli  studi

Roma Tre presso la facoltà di Scienze della Formazione

 04/11/2005, seminario  avanzato  “La  ricostruzione  delle  narrazioni  in

psicoterapia” organizzato dall’Associazione di Psicologia Cognitiva svoltosi

a Roma presso la sala de “Il Labirinto 2” 

 30/09/2005, Policlinico  Militare  di  Roma  “Celio”  Dipartimento  di

Neuroscienze  “Psichiatria  di  Consultazione  e  Collegamento  all’interno

dell’Ospedale Generale”

 11/10/2003, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva, seminario

avanzato:  “La  Terapia  Cognitiva  per  la  Fobia  Sociale”,  organizzato

dall’Associazione di Psicologia Cognitiva

 27/06/2003, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva, seminario

avanzato:  “Un  Protocollo  di  Terapia  Breve  per  l’Ansia”,  organizzato
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dall’Associazione di Psicologia Cognitiva

 24/06/2003, Facoltà di Sociologia, Università degli Studi “La Sapienza”, Sala

Congressi,  convegno:  “La  Prevenzione  del  Crimine  in  Azienda  e  nella

Pubblica  Amministrazione”,  organizzato  dalla  Facoltà  di  Sociologia,  dalla

Facoltà  di  Scienze  della  Comunicazione,  dallo  I.U.R.C.  e  dal  Servizio  di

Polizia Postale e delle Comunicazioni 

 8/9 Novembre 2002, Ospedale Psichiatrico Giudiziario “Filippo Saporito” di

Aversa:  “Vittime  e  Carnefici”  organizzato  dal  Ministero  della  Giustizia  e

dalla Società Italiana di Psichiatria

 28/10/2000,  Sala  Assunta,  Ospedale  Fatebenefratelli,  Isola  Tiberina:  “Il

bambino  inosservato”  organizzato  dalla  Fondazione  Internazionale

Fatebenefratelli

Esperto di tematiche criminologiche

 Docenza  al  Corso di  Criminologia  Clinica nell’agriturismo toscano

“Tenuta  di  Corbara”  dal  24/09/2001  al  30/09/2001  (formula

settimana full-immersion) organizzato dallo I.U.R.C. 

 Docenza al Corso di Criminologia Clinica Applicata all’Investigazione

Criminale (formula  settimana  full-immersion)  organizzato  dallo

I.U.R.C. e dall’I.P.U. (Istituto Progetto Uomo) svoltosi a Viterbo presso

la loc. La Quercia dal 23/06/2002 al 29/06/2002

 Docenza al  Corso  di  Analisi  Criminologica  ed  Investigativa  degli

Omicidi (formula week-end full-immersion) organizzato dallo I.U.R.C.

svoltosi a Roma presso l’Hotel Nizza dal 29/11/2002 al 1/12/2002

 Docenza al  Corso  di  Analisi  Psicologica  ed  Investigativa  degli

Omicidi (formula week-end full-immersion) organizzato dallo I.U.R.C.

svoltosi a Roma presso l’Hotel Galles dal 21/02/2003 al 23/02/2003

 Docenza al Corso di Criminologia Clinica Applicata all’Investigazione

(formula  settimana  full-immersion)  organizzato  dallo  I.U.R.C.  e

dall’I.P.U. svoltosi a Viterbo presso la loc. La Quercia dal 31/03/2003

al 05/04/2003 

 Docenza al  Corso di  criminologia Investigativa (formula  week-end

full  immersion)  organizzato  dalla  THEMIS  svoltosi  a  Roma  presso

l’Hotel Galles dal 02/04/2004 al 04/04/2004

 Docenza al  corso  “Il  ruolo  dello  psicologo per  il  risarcimento  dei

danni psichici” organizzato da “Obiettivo Psicologia” presso la sede

in via Castel Colonna 34, Roma dal 03/03/2005 al 06/03/2005

 Docenza al  corso  “Il  ruolo  dello  psicologo per  il  risarcimento  dei

danni psichici” organizzato da “Obiettivo Psicologia” presso la sede

Pagina 5 - Curriculum vitae di
[ Bedetti Massimo]



in via Castel Colonna 34, Roma dal 19/05/2005 al 22/05/2005

Docenze e relazioni

 05/10/2012: relazione dal titolo “La percezione del tempo nelle 4

Organizzazioni di Significato Personale”, al XVI Convegno Nazionale

SITCC (Società Italiana di Terapia Cognitivo Comportamentale), 04-

07/10/2012, Largo Angelicum 1, Roma

 15/12/2009: docenza dal  titolo  “La percezione  del  Sé corporeo”

all’interno del corso di formazione “Prevenzione delle patologie da

videoterminale”,  organizzato  dall’INAIL  presso  la  sede  di  Largo

Ottorino Respighi, 6/7, Roma

 19/04/2008: presso  il  Laboratorio  di  Psicologia  Cognitiva

Postrazionalista,  organizzazione e docenza alla Giornata Studio :

“L’operatore  di  Comunità  Terapeutico-Riabilitativa”  (evento  ECM:

riconosciuti 6 crediti)

 03/04/2008:  Università  Cattolica  Del  Sacro  Cuore  “A.  Gemelli”,

docenza dal  titolo  “Teoria  e  pratica  di  intervento  durante  uno

scompenso: l’esperienza in Comunità” al Corso di Perfezionamento

in “Urgenza in Psichiatria e in Psicologia Clinica”

 2-3-4/11/2007: Capri,  comunicazioni dal  titolo  “Disturbo  di

personalità di tipo borderline: dalla diagnosi descrittiva alla diagnosi

esplicativa” e “Riflessioni su un processo terapeutico di un disturbo

di  personalità  di  tipo  borderline  trattato  con  il  modelllo

costruttivista-postrazionalista”  al  Convegno  di  Terapia  Cognitivo-

Comportamentale  “I  domini  emotivi  nei  disturbi  di  personalità”

organizzato  dalla  SITCC  (Società  Italiana  di  Terapia  Cognitivo

Comportamentale)

 16-19/05/2007: Hotel Villa Pamphili di Roma, relazione dal titolo “Il

gruppo  multifamiliare:  uno  strumento  terapeutico  allargato”  al

convegno internazionale “Sogni e Bisogni in Psichiatria” organizzato

dalla Fenascop

 07/04/2007:  Università  Cattolica  Del  Sacro  Cuore  “A.  Gemelli”,

docenza dal  titolo  “Teoria  e  pratica  di  intervento  durante  uno

scompenso: l’esperienza in Comunità” al Corso di Perfezionamento

in “Urgenza in Psichiatria e in Psicologia Clinica”

 2007: varie  docenze per il project dal titolo “la costruzione di un

racconto autobiografico: invarianti narrative e significato personale”

all’interno del Corso di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia

Cognitivo-Comportamentale  effettuato  presso  la  sede  dell’APC

Associazione di Psicologia Cognitiva) in Viale Castro Pretorio, Roma

 01/7/2001: Erice, Villa San Giovanni: realizzata una comunicazione
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dello  studio  pilota  “Un  assessment  criminologico  per  i  giovani

hackers”  di  Strano  M.,  Gotti  V.  e  Bedetti  M.  al  II  Convegno

Internazionale “Media digitali e Psicotecnologie: viaggi della mente

nei mondi individuali”

Pubblicazioni: 

 Bedetti M.,  “La  percezione  del  tempo  nelle  4  Organizzazioni  di

Significato Personale con particolari  riferimenti  anche al senso del

tempo nei disturbi dell’identità di genere e nel fenomeno giapponese

degli Hikikomori”, in Quaderni di Psicoterapia Cognitiva, 2012, N. 30,

Franco Angeli Editore

 Condro G. e Bedetti M., “Questionario degli stili cognitivi, ipotesi di

strumento  per  un  approccio  esplicativo  alla  psicopatologia”,  in

Quaderni  di  Psicoterapia  Cognitiva,  2012,  N.  30,  Franco  Angeli

Editore

 Strano M., Gotti V., Bedetti M., Gentile F., Negre B., Mattiucci M., Un

assessment criminologico per i giovani hackers, 2002, pubblicato su

WWW. psychomedia.it 

 M. Strano, V. Gotti, M. Bedetti, “Tecnica di colloquio con il criminale”

in  “Manuale di Criminologia Clinica”, 2003, ed. SEE (Società Edizioni

Europee), Firenze, a cura di M. Strano 

 M Strano, F. Gentile, M. Bedetti, “Le molestie sessuali sul luogo del
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lavoro: possibili strategie di intervento”, in “Manuale di Criminologia

Clinica”, 2003, ed. SEE (Società Edizioni Europee), Firenze, a cura di

M .Strano

 Bedetti M., “I Sensation Seekers”, Andromeda News, 2004, anno V,

N. 1

 Bedetti M., “Introduzione alla Vittimologia”, in “L’Ideale”, periodico

quindicinale on line, www.lideale.info, dic. 2005, anno 1, n. 3

 Bedetti M., “Il Profilo Psicologico criminale”, in “L’Ideale”, periodico

quindicinale on line, www.lideale.info, dic. 2005, anno 1, n. 4

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi della legge n.

675/96
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