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Psicologa-Psicoterapeuta, libero professionista, iscritta all’Albo degli Psicologi e Psicoterapeuti
della Regione Campania.

Attivita formative:

Ha completato la laurea specialistica in Psicologia clinica e dello sviluppo presso la Seconda
Universita di Napoli nel febbraio 2008 con voto 110/110 con lode.

Nel 2010 completa il corso di formazione in Psicodiagnostica presso la sede del Centro
Italiano Formazione Ricerca e Clinica in medicina e psicologia (C.1.F.RI.C.) di Napoli.

Nel 2014 completa la specializzazione in Psicoterapia sistemico-relazione presso
I’ Accademia di Psicoterapia della famiglia con voto 70/70.

Partecipa a percorsi di supervisione ed intervisione della propria attivita clinica.

Ha effettuato una terapia personale della durata di 3 anni.

Attivita professionali:

Svolge dal 2009 attivita di consulenza psicologica, psicodiagnosi e sostegno psicologico e
psicoterapie individuali, di coppia e familiari.

Dal 2010 e consulente in qualita di Psicologa per I’ Associazione Telefono Azzurro gestendo
e realizzando interventi di prevenzione e sensibilizzazione in ambito scolastico e nello
specifico: realizzazione di programmi di prevenzione delle principali problematiche
dell'infanzia e dell'adolescenza (abuso e maltrattamento, bullismo e cyber bullismo, rapporto
con le nuove tecnologie, alimentazione) e formazione agli adulti sulle suddette
problematiche.

Dal 2010 al 2012 é stata volontaria dell’ Associazione Telefono Rosa di Napoli, realizzando
consulenze psicologiche per le donne vittime di violenza e percorsi di prevenzione e di
contrasto alla violenza di genere in ambito scolastico.

Ha collaborato in qualita di psicologa tirocinante con I’ASL NA 1, Distretto 29, dal 2010 al
2013.

Attivita scientifica e di ricerca:

Nel 2009 ha pubblicato La psicofarmaco terapia della schizofrenia in “Schizofrenia:
diagnosi, teorie, terapie” di Caviglia G. e Perrella R. ed. Carocci



(ISBN 978-88430-4057-8)

- Ha partecipato come relatrice all” XXXVII Convegno di Studio Residenziale dell’Accademia
di Psicoterapia della Famiglia “Relazioni terapeutiche e contesti di cura” con [’intervento
Il ruolo della vittima in un centro antiviolenza, nella consulenza tecnica d’ufficio e in una

comunita educativa.



